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El Programa de Comida para Niños y Adultos,  es operado de acuerdo a las regulaciones del estado y el Departamento de Agricultura (USDA) el cual no permite ningún tipo de discriminación 
por motivos de raza, color, origen nacional, sexo, edad o discapacidad o cualquier otra razón. Para presentar una queja por discriminación, escriba a USDA, Director, Office of Civil Rights, 
1400 Independence Avenue, S.W, Washington, D.C. 20250‐9410 o llame al (800)795‐3272 o (202)720‐6382 (TTY). USDA es una oportunidad igual para proveedor y empleador. (6/08) 

 
 

   
A veces nos parece que repetimos las cosas una y 
otra vez y le pedimos disculpas. Lamentablemente, 
vemos los mismos errores y problemas existentes 
en los menús. En este boletín nos centraremos en 
los reglamentos y los nuevos cambios que hemos 

abordado anteriormente. 
 

CAMBIOS EN LAS COMIDAS ACREDITABLES 
Hemos recibo órdenes del Departamento de educación 
que hotdog, uvas, nueces y cualquier tipo de 
mantequilla de nuez no es acreditado para niños 
menores de 3 años debidos a posibles riesgos de 
ahogamiento y/o alergias.  Si usted sirve algunos de 
estos componentes a niños mayores de 3 años, usted 
debe de servir algún otro componente de alternativa de 
carne a los niños menores de tres años como por 
ejemplo, queso, yogur, u otra opción de 
carne/alternativa de carne.  Estamos consientes que 
hasta el momento, los proveedores que someten los 
menús por internet no pueden agregar otra opción de 
carne/alternativa de carne. Esto cambiara pronto. 
 

HORARIOS DE LLEGADA Y SALIDA DE NIÑOS 
Al enviar un formulario de inscripción por favor tome el 
tiempo de revisarlo detenidamente por motivo de 
exactitud. Hable con los padres con anterioridad y 
pregúnteles cual es el horario más temprano en el cual 
los niños llegarían y el más tarde en que se irían. Haga 
que seleccionen con una marca cada comida o 
merienda en el cual los niños quizá tengan la posibilidad 
de estar presente. Esto le permitirá tener flexibilidad de 
reclamar comidas y meriendas.   
 
También si el niño asiste medio tiempo pero usted está 
disponible para cuidarlo cualquier otro día, el formulario 
debe de tener la opción “días y tiempo varían” 
seleccionado. Se le descontara las comidas y/o 
meriendas que no concuerdan con el 
formulario. 
 
******************************************** 
Si usted tiene asistente/s, necesitamos la copia de la 
licencia si todavía no nos la ha dado. No se le olvide 
enviarnos una nueva copia cuando su asistente/s 
renueve la licencia. 
 

 

Si usted cuida algún niño en un día feriado mayor  
( Año Nuevo, Thanks Giving, Labor Day, Navidad, Memorial Day, 4 de Julio, 

Easter) necesitamos un nota de los padres del niño/s  

 
verificando la información antes de que usted 
pueda ser rembolsada por esas comidas. 
 

MENUS INFATILES 
           Si usted tiene infantes en su guardería, 
            por favor preste atención. 
 
Combinación de comidas (pollo y arroz, chicken 
noodle, macaroni and cheese etc.) no son acreditables.  
Carnes /alternativas de carne incluyendo cualquier tipo 
de cereal infantil fortificado y “productos de solamente 
carne” como también queso, huevos y pescado.  
 
Cereal de Adulto no es acreditado para infantes. Esto 
incluye Cheerios. Les puede servir crackers, tostadas, 
bagels  y también baby teething biscuits.  
Si usted tiene más de 1 infante en la misma categoría 
de edad, necesitamos dos menús de comida separados. 
Llame a la oficina para que le envíen estos formularios 
de menus. 
No anote ningun tipo de comida solida que le este 
dando a los infantes de 0 a 7 meses hasta que no la 
estén comiendo consistentemente.  
                          
 

Recuerde… La cena no se puede servir antes de las 4:30 pm 
 
 
En Enero 2010 EEC estará implementando nuevas 
regulaciones.  Actualmente ellos están teniendo reuniones 
por todo el estado para explicar estas  nuevas 
regulaciones. 
Regístrese en la página de ellos a        

http://www.eec.state.ma.us/ 
para mas informacion.   
Si todavía no lo ha hecho, seria bueno que se registrara 
para recibir correos electrónicos con actualizaciones. Esto 
se puede hacer directamente desde la pagina de ellos. 
                                  ************* 
En su próxima visita usted estará recibiendo el 
entrenamiento para el 2010. Así también, el calendario y 
su nuevo folder del programa de comida.   
 

LAOFICINA ESTARA CERRADA LAS SIGUIENTES 
FECHAS… 

Nov. 11, 26 y 27 
Dic. 24, 2009 ha Enero 1, 2010 

 

Si no va estar en su hogar a la hora de la comida o merienda que 
normalmente reclama por favor déjenos un mensaje en la línea 

“no en casa/cerrado” 
      781-287-1464 


