FELIZ ANO NUEVO

¢éCuales son sus resoluciones de Afio Nuevo? ¢Es uno de

ellos el organizarse mejor con su programa de alimentos?
Una vez que se organizan es mas facil de mantener el papeleo
y aliviar el estrés. Usted nunca tendrd que preocuparse

de visitas sin previo aviso y no tener sus menus al dia. No hay
necesidad de fingir que no estd en casa cuando llaman a la
puerta. Usando el folder que le damos mantendra la
documentacion necesaria junta. Algunos proveedores les
gustan usar portafolios con fundas de plastico. Algunas otras
cosas a considerar para mantenerse organizada/o:

e Piense en disefiar menus del ciclo y seguir
usandolos. Esto también es posible de hacer en los
menus de internet copiando y pegando un mes al
siguiente.

e Sieso no funciona para usted, programar tiempo en la
noche del domingo para escribir la comida
que se sirve en la semana.

e Al hacer cualquiera de los anteriores al final de cada dia,
todo lo que tiene que hacer es la asistencia.

e Al hacer los menus (comida) antes de la comida y
el servicio de asistencia al final del dia, que son ambos
necesarios, es posible que encuentre su reembolso un
poco mas alto al mes debido a la exactitud.

e Enviar inscripciones antes del final del mes. Poner la
copia de la inscripcidn inmediatamente en su folder.

° Siendo organizado, le tomara menos de 5 minutos al dia
para hacer sus menus del programa de comida.

INSCRIPCIONES INCOMPLETAS
Cada mes recibimos muchas inscripciones incompletas con
falta de informacion de piezas vitales. No podemos inscribir a
un nifio en nuestro programa sin toda la informacion
requerida. En el pasado hemos llamado a los proveedores, sin
embargo, esto quita tiempo de procesamiento de los
menus para todos los proveedores.
A continuacidn se le enviara una carta y una copia de la
matricula que muestra lo que falta. Si usted se le olvida
de enviar una inscripcion, los menus seran procesados y otra
nota también se le enviard a usted. Usted tendra 5 dias para
enviar ya sea por fax o correo la inscripcién corregida de
nuevo a nosotros para un ajuste en sus menus. Por favor,
revise todas las inscripciones para asegurarse de que todo
esta completo antes de enviarlo a la oficina.

NUEVA POLIZA DE LA LECHE
Si usted tiene un padre que no quiere que su nifio de 2 afios
y mas beba leche sin grasa o leche 1%, sera necesario que
envié una nota del doctor.
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USUARIOS DE FAC

¢Tiene usted una cuenta en facebook? Si es asi, hagase
amigo de Minute Menu. Ellos comparten muchas buenas
ideas. http://www.facebook.com/pages/Minute-
Menu/69833052208.

También hagase amigo de Tom Copeland, que es un experto
en impuestos de cuidado diurno.
http://www.facebook.com/pages/Minute-
Menu/69833052208tt!/profile.php?id=100002680656695&sk
=wall

NUEVO PERSONAJE DE PLAZA SESAMO
SE CENTRA EN LA LUCHA DE HAMBRE

Hay un nuevo Muppet de "Sesame Street" y que se centra en
la lucha del hambre. El Muppet nuevo se llama Lily y su
familia se ocupa de la inseguridad alimentaria. Ella
aparecio en un horario de maxima audiencia especial
llamado "Creciente Esperanza Contra el Hambre" que sali¢ al
aire el 9 de Octubre de 2011. Este especial demostré que los
nifios contando sus historias personales de la lucha de su
familia con las soluciones de hambre de la
comunidad, incluidas las unidades de alimentos y programas
de asistencia. El Departamento de Agricultura de
EE.UU. estima 17 millones de nifios estadounidenses han
experimentado inseguridad alimentaria.

CUANDO DEBERIAN LOS NINOS
LAVARSE LAS MANOS

A su llegada a la instalacidn

¢ Inmediatamente antes y después de comer

e Después de usar el bafio

e Después de jugar en el patio de recreo

e Después de manipular mascotas, jaulas de mascotas
u otros objetos para mascotas

e Después de sonarse la nariz o cuando las manos entran
en contacto con fluidos corporales.

e Siempre que las manos estan visiblemente sucias.

e Antes de ir ala casa.

Adaptado de Consejos para el manejo de alimentos de
manera segura, NFSM

ENVIANDO MENUS POR CORREO
Los proveedores que envian sus menus por correo cada
mes, puede ser que desee pensar en hacer sus
menus por internet. La oficina de correos se encuentra
en proceso de hacer cambios, uno de los cuales se
refiere a correo de primera clase. Que ya no
sera entregado al dia siguiente. Esta demora podria
hacer que los menus no lleguen para el primer reclamo
del mes.



