MENUS DE INFANTES

En los dltimos meses hemos visto algunos problemas que
aparecen en varios mends infantiles que nos gustaria
retomar. Algunos proveedores estdn escribiendo cheerios
en la merienda. Por favor, recuerde que Cheerios es un
cereal de adultos que no pueden ser reclamados en los
ments infantiles. Cuando un nifio tiene 8 meses de edad y
esta desarrolladamente listo, se le puede ofrecer galleta
salada, panecillos, pan u otros elementos a la hora de
merienda. El primer ingrediente en la mezcla debe ser de
grano entero o harina enriquecida o harina.

Combinacién de comidas comerciales no_son acreditables
(Compotas/Envases). Por ejemplo, pavo con arroz,
macarrones con queso, pollo con fideos, etfc. Estos envases
de comida que se venden en el supermercado para infantes
generalmente tienen en peso un valor nutritivo menor a que
un solo ingrediente de alimento para bebé. Alimentos
infantiles comerciales de res o pollo como primer
ingrediente en la lista de ingredientes son reembolsables
como carne/ alternativa de carne en el Modelo de Comida
Infantil. La res o pollo simples, contienen mds cantidad de
carne (y mas proteinas y hierro) onza por onza que las
carnes en los envases de combinacién de alimentos para
bebé. La res y pollo simples, pueden ser mezcladas con
verduras o frutas para servir a un bebé ya que algunos
bebés aceptan mejor cuando se mezclan las verduras con la
carne.

Cuando se tienen dos nifios de la misma categoria de edad,
los alimentos deben registrarse por separado para ambos
nifos. Usted puede hacer esto de diferentes maneras.
Usted puede escribir las dos comidas en los ments de
bolitas. Sélo pedimos que usted indique que comida es para
que nifo. Otra opcién es un formulario por separado que
podamos enviarle, que le permite registrar los alimentos de
ambos bebé en una hoja de papel. Usted todavia tendria que
rellenar las bolitas de la asistencia en los mens. Por dltimo
puede escribir el alimento de uno de los bebes en el mendy
los alimentos del segundo bebé en una hoja de papel por
separado. Sélo recuerde que debe registrar toda la
asistencia en los mends. Por favor, si un bebe apenas esta
aprendiendo a comer comida, no escriba la comida en los
mends (solamente la formula o leche de seno) hasta que el
nifio coma los alimentos todos los dias constantemente. Una
vez que comience a escribir los alimentos, se debe continuar
escribiéndolos.
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NO EN CASA O CERRADO
¢Estd usted planeando unas vacaciones, viaje en
grupo, o simplemente cerrar por el dia? Por favor
déjenos un mensaje en nuestra linea de teléfono de
"no en casa/cerrado”. Esto le ayudara a la monitora
a planear las visitas y evitar ir a las cas y no
encontrar a nadie. El nimero directo es:

781-287-1464

DIAS DE NIEVE Y DIAS DE NO ESCUELA
Este es un recordatorio, si su escuela estd cerrada por un
dia completo o incluso medio dia, la oficina necesita saber
esta informacién para que pueda ser reembolsado por los
nifios de edad escolar presentes en merienda am o el
almuerzo.

Para los proveedores que hacen mens de bolitas, por favor
proveer esa informacion en su Hoja de Informacién de
Reclamacion "CIF". Hay un espacio en la parte inferior del
formulario que le permite anotar esta informacion.

Para los proveedores que utilizan nuestro sistema de ments
por internet. Al registrar su comida y asistencia, podrd ver
dos columnas al lado de su columna de la asistencia. Una de
ellas es "No Esc" (No Escuela) y el otro es "Enf" (Enfermo).
Cuando un nifio en edad escolar estd presente en merienda
am o almuerzo necesita seleccionar la casilla
correspondiente junto al nombre del nifio. Esto le permitird
ser reembolsado. Si se nos ha anticipado la informacién de
una escuela, nosotros tratamos de introducir esa
informacidn en nuestro sistema antes de tiempo. Asi que de
vez en cuando usted vera la casilla de "No esc” ya marcada,
pero por favor manténganos informados.

Por favor recuerde que el Departamento de Educacién
Primaria y Secundaria ha impuesto estrictamente que no
se sirvan uvas, pasas, hotdogs, mantequilla de mani,
nueces o frutas secas a los nifios menores de 3 afios.
Estamos teniendo problemas donde estos articulos estdn
siendo servidos. Al escribir los ments por favor, hdganos
saber qué alimentos le sirvié a los nifios mds pequefios.
Cuando usted escribe este componente en su mend, pero
no indica a qué nifio o nifios se les sirvié dicho componente,
esto puede conducir a una posible deduccién de ahora en
adelante. Para evitar cualquier deduccién en el futuro,
estamos pidiendo que escriba los alimentos que sirve a los
nifios mds pequefios en sus mends.




